


یف و تاریخچه، تعر: کتابداری بالینی
ضرورت

مهدیه دانشور
کارشناس ارشد اطلاع رسانی پزشکی

کتابخانه مرکزی



تاریخچه کتابداری بالینی

 د، کتابداری پزشکی به عنوان یک حرفه جداگانه تشخیص داده ش1939در سال.
 وص ، اتحادیه کتابخانه پزشکی به طور رسمی یک برنامه آموزش مخص1947در سال

. برای کتابداران پزشکی را پذیرفت

 اولین رشته کتابداری پزشکی به دانشگاه 1948در سالLIBRARY ERVICE
.در رابطه با خدمات کتابخانه کلمبیا در نیویورک پیشنهاد شد

 با رشد فناوری اطلاعات، کتابداری پزشکی به وجود آمد1970در سال.



تاریخچه کتابداری مبتنی بر شواهد

اریخچهتبرگذرامروریمستلزمابتداشواهدبرمبتنیرویکردبیشترشناخت
،رسانیاطلاعوکتابداریدرموضوعاینطرحازقبلسالها.استآنپیدایش

.بودشدهمطرحپزشکیحوزهدر«شواهدبرمبتنیپزشکی»بحث
یاطلاعاتمتخصصانوکتابدارانکهکردپیشنهاد«لمب»خانم،1971سالدر

مشابه،باشندبهداشتیمراقبتهایتیمدرفعالیاعضایبایستیدیدهآموزش
بیمارمراقبتهایتیمکارشاملوبالینیپزشکیدیدگاه

دانشگاهدررابالینیپزشکیکتابداربرنامهاولیناو،هدفاینبرعلاوه
.کردشروع(پزشکیدانشکده)کانزاسشهردرمیسوری

بیمارستاندررابرنامهدومین1974سالدرHealth Center in

Harfordکردشروع.



 را ی بالینی دانشگاه ویرجینیا برنامه کتابداری پزشککالج پزشکی 1994در سال
و منابع آغاز کرد و کتابداران به دانشجویان پزشکی شیوه دسترسی به اطلاعات

.پزشکی را در دوره پزشکی داخلی خود آموزش دادند
 سه سیستم توسعه یافتکتابخانه پزشکی اسکاتلند پس از آن در :
 اولی موجب تامین خدمات بالینی کتابداران به کارمندان بالینی
دومی این خدمات را به محققان پزشکی ارائه کرد
 سومی اجازه داد تا کتابداران سوال ها را پاسخ داده و موقعیت های پزشکی و

همچنین اصطلاحات پزشکی را برای بیماران و عموم توضیح دهند

بر تاریخچه کتابداری مبتنی بر شواهدتاjتارچ
شواهد



تشارانبانیومکزیکودانشگاهاستادیار«الدرججاناتان»دکتر۲000سالدر
مجلهدر«شواهدبرمبتنیکتابداریبرمروری»عنوانتحتایمقاله

رفهحدررویکردایناجرایبراینظریچهارچوبیمریکاآپزشکیکتابداری
همولفهفتومرحلهپنجشاملوینظریچارچوب.کردپیشنهادکتابداری

.بود

تاریخچه کتابداری مبتنی بر شواهد



تعریف کتابدار بالینی

یاستانیبیمارهایکتابخانهدرکهاستکسیبالینیکتابدار
ارائهکتابداریخدماتپزشکیعلومدانشگاهمرکزیکتابخانه

بیماراندرماندرمستقیمغیرومستقیمطوربهودهدمی
.داردنقش

 اطلاعات فراهم آوری سریعدر نتیجه نقش اصلی کتابدار بالینی
.دمی باشمرتبط با نیاز کادر پزشکی برای درمان بیماران 



ضرورت حضور کتابدار بالینی

ایمحیط هخاصپیچیدگی هایپزشکی،حوزهانتشاراتروزافزونگسترش
وکارکنانمعمولاکهزمانیمحدودیت هایوزمانمسئلهویژهبهودرمانی

موثرجستجویهستند،روروبهآنباهموارهدرماندردخیلپزشکان
بهتبدیلرامناسبزماندرکارآمدوموثقاطلاعاتبهدسترسیواطلاعات

.استکردهدرمانیامورمدیرانوپزشکاناهدافوآرمانهاازیکی
هموبیمارانتوسطهماطلاعاتبهدسترسیبرایتقاضااخیردهه هایدر

رابالینیکتابدارضرورت.استیافتهافزایشسلامتحوزهمتخصصان
وپزشکاننیزوآنهاهایخانوادهبیماران،برایاطلاعاتفراهم آوری
.اندنمودهبیانبهداشتیمتخصصان

لامتسنظامدراطلاعاتیمشاورعنوانبهبالینیکتابداربهتوجهروایناز
.استضروری



کتابدار بالینی فاصله میان متون و فعالیتهای کادر درمانی را پوشش می دهد



اطلاعات مبتنی بر شواهد

 ،سیاست ها از انتخابتصمیم گیرندگان برای پشتیبانی در فرایند مراقبت های درمانی
.  ندنیازمند شواهد علمی با کیفیت هستخط مشی های سلامت و خدمات بالینی و 

 یم های و لذا تصممسائل پیش بینی نشده محیط درمانی محیطی است که همواره با
.  مبتنی بر عدم قطعیت همراه است

تواند مکان یابی اطلاعات بالینی و دسترسی به آن در محل ارائه خدمات بالینی می
. شودعدم قطعیت ها مانع بروز چالش های حاصل از عمل بر اساس 



کتابداری مبتنی بر شواهد چیست؟



واهدتعریف کتابداری مبتنی بر ش

ابداریکتگرایشدرابتدارشتهایندرکهشواهدبرمبتنیرسانیاطلاعوکتابداری
وینتدودرموجودپژوهشیهاییافتهازبهینهاستفادهمعنایبهشد،مطرحپزشکی
.استرسانیاطلاعمتخصصانوکتابدارانایحرفهفعالیتهایبازنگری

رشتهنایدرنویننسبتاًرویکردیساله،دهایسابقهباشواهد،برمبتنیکتابداری
علمیایهیافتهتفسیروگردآوریبهکتابدارانابتداآناساسبرکهشود،میمحسوب

خودیاحرفهفعالیتهایدرجدیددانشتلفیقبرایرالازمزمینهسپسوپردازندمی
.آورندمیفراهم

عملکردوخدماتبهبودبرایتلاشیعنیشواهدبرمبتنیکتابداریتر،سادهزبانیبه
نایبه.عملونظرعرصهدومیانپیوندطریقازرسانیاطلاعمراکزوهاکتابخانه
دارد،ژوهشیپایپشتوانهشودگرفتهشواهدبرمبتنیرویکردباکهتصمیمیهرترتیب،

.باشدمشابهشرایطدرمشابهتصمیمهایبرایالگوییتواندمیخودو



جایگاه کتابداران بالینی در کادر بهداشتی و درمانی 
(مدل مشارکت تیمی)

کتابدار 
بالینی

پرستاران

پزشکان

بیماران

متون 
پزشکی و 

شواهد

سوال 
بالینی

اطلاعات 
مبتنی بر 

شواهد



فراهم آوری سریع اطلاعات مرتبط، مناسب و موثق با نیاز کادر درمانی بیمارستان

تاثیرگذاری در رفتار اطلاع یابی کادر پزشکی و بهبود آن

نقش آفرینی به عنوان عضوی از گروه درمانی بیمارستان

(خاص)تسریع دسترسی پزشکان به شواهد مربوط به بیماران 

پاسخگویی به سوالات ایجاد شده در ذهن پزشکان بر اساس شواهد معتبر

کاهش آلودگی اطلاعات از طریق فراهم آوری اطلاعات مرتبط

وظایف کتابدار بالینی



وظایف کتابدار بالینی

در ارائه برنامه جامع جهت معرفی، حضور و استقرار واحد کتابدار بالینی در مراکز آموزشی درمانی
(EBM)راستای رسیدن به اهداف برنامه پزشکی مبتنی برشواهد 

رمانیمعرفی اهداف و لزوم حضور کتابدار بالینی در بالین بیمار به تیم درمان در مراکز آموزشی د
معرفی پایگاه های اطلاعاتی و آموزش جستجوی منابع در جهت پزشکی مبتنی بر شواهد(EBM ) و

بستر سازی تحقیقات بالینی
خگویی به جستجوی پایگاه های اطلاعاتی و بازیابی بروزترین اطلاعات و مستندات بالینی جهت پاس

(EBM)نیازهای تیم درمان در زمینه پزشکی مبتنی برشواهد
حضور در راندها و ژورنال کلاب های گروه های آموزشی بالینی
همکاری در تهیه گایدلاین ها با راهکارهای طبابت بالینی
تهیه و بروز رسانی منابع اطلاعاتی جهت آموزش به بیماران به واحد مربوطه
تهیه گزارشات و آمارهای مورد نیاز فعالیت های کتابدار بالینی



مهارت های مورد نیاز کتابدار بالینی 

 پایه و کاربردی علوم پزشکیمفاهیمآشنایی با
 حوزه پزشکی و شواهد بالینیپایگاه های اطلاعاتی آشنایی با
 و ارتباطاتفناوری اطلاعات آشنایی با
 عمومی و تخصصی حوزه پزشکیزبان انگلیسی آشنایی با
 اطلاعات و روشهای آنمهارت جستجو و بازیابی
 علمی اطلاعات بازیابی شدهتوانایی ارزیابی
 و نمایه سازیسازماندهی اطلاعات و چکیده نویسی آشنایی با اصول
 اصول تدریس و آموزشآشنایی با

 ارتباط موثر با دیگرانتوانایی برقراری



واهدنقش کتابدار بالینی در فرایند پزشکی مبتنی بر ش



بیمار

پزشک اطلاعات

سوال یا مشکل 
بالینی

«پزشکی مبتنی بر شواهد»سه بعد اصلی 

کتابدار 
بالینی



کتابدار بالینی باید توجه داشته باشد که ویژگی های هر بیمار با بیمار دیگر 
.متفاوت است که این امر در بازیابی اطلاعات باید مورد توجه قرار گیرد

.است« موقعیت و ویژگیهای بیمار»مهمترین نکته در پزشکی مبتنی بر شواهد 



Clinical Librarian: Connector, Creator, 
Collaborator

رابط اطلاعاتی، خالق اطلاعاتی و یاور اطلاعاتی: کتابدار بالینی

فرصت هاارتباط ها



(شبکه ارتباطی کادر درمانی)رابط : کتابدار بالینی

کتابدار 
بالینی

رزیدنت ها

سوالات 
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بیمار دارای 
...  علایم 
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سوالات 
چگونه پژوهشی

؟بازیابی کند

چگونه 
همراهی 

کند؟

سوالات 
فزایندی



فرایندهای کتابدار بالینی

فرایند ژورنال کلاب
فرایند گراند راند
فرایند گزارش صبحگاهی

فرایند آموزش به بیمار



(Journal Clubs)فرایند ژورنال کلاب 

اعلام برنامه ی ژورنال کلاب توسط مدیران گروه های آموزشی
معرفی مسئول ژورنال کلاب توسط مدیر گروه به کتابدار بالینی
ارائه موضوع ژورنال کلاب توسط ارائه دهنده
مصاحبه حضوری کتابدار بالینی با ارائه دهنده
انتخاب کلیدواژه های مناسب به همراه ارائه دهنده
جستجو در پایگاه های اطلاعاتی توسط کتابدار بالینی به همراه ارائه دهنده
بازیابی بهترین مقالات با همکاری کتابدار و ارائه دهنده
برگزاری ژورنال کلاب با حضور کتابدار بالینی
ارزیابی و اصلاح فرایند ژورنال کلاب



(Grand Round)فرایند گراند راند 

اعلام برنامه گراند راند توسط گروه های آموزشی
معرفی دستیار جهت ارتباط با کتابدار بالینی

 معرفیcaseها و مراجعه ی دستیار به کتابدار بالینی
استخراج کلیدواژه ها توسط دستیار همراه با کتابدار بالینی
جستجو در پایگاه های تخصصی بالینی توسط کتابدار بالینی به همراه دستیار
بازیابی نتایج جستجو
شکیکمک به پاسخگویی سوال بالینی تیم درمان در قالب بازیابی بهترین مقالات و شواهد پز
برگزاری گراند راند با حضور کتابدار بالینی
ارزیابی و اصلاح فرایند گراند راند



فرایند گزارش صبحگاهی

دریافت برنامه مورنینگ توسط کتابدار بالینی از سوپروایزر آموزشی
معرفی دستیار مسئول مورنینگ جهت ارتباط با کتابدار بالینی
حضور در جلسات مورنینگ توسط کتابدار بالینی
دریافت سوالات اساتید و دستیاران بصورت مستقیم توسط کتابدار بالینی
جستجو در پایگاه های تخصصی بالینی توسط کتابدار بالینی به همراه دستیار
بازیابی نتایج جستجو
شکیکمک به پاسخگویی سوال بالینی تیم درمان در قالب بازیابی بهترین مقالات و شواهد پز
توانمند سازی اساتید و دستیاران در بازیابی اطلاعات آپدیت بالینی
ارزیابی و اصلاح فرایند گزارش صبحگاهی



(Patient Education)فرایند آموزش به بیمار

برقراری ارتباط با مسئول آموزش به بیمار
حضور در جلسات آموزش به بیمار توسط کتابدار بالینی
دریافت لیست بیماریهای شایع به صورت مستقیم توسط کتابدار بالینی
یمارجستجو در پایگاه های تخصصی بالینی توسط کتابدار بالینی به همراه مسئول آموزش ب
بازیابی نتایج جستجو
تهیه پمفلت های آموزشی
بارگذاری پمفلت های آموزشی در وب سایت آموزش به بیمار
 ارسال نسخه های چاپی پمفلت های آموزش به بیمار به بخش های بیمارستان با همکاری واحد

آموزش به بیمار
ارزیابی و اصلاح فرایند آموزش به بیمار



یاور و همکار: کتابدار بالینی

رای پیگیری موارد و بیماران خاص و فراهم نمایی شواهد و منابع ب: گزارش های صبحگاهی
سوالات

راهنما و پاسخگوی سوالات بالینی: حضور در راندهای آموزشی
آموزش مهارت های اطلاعاتی: کنفرانس های نیم روزی
آموزش منابع و سوالات بالینی: آموزش رسمی
مبتنی خلق کننده پورتالها و منابع آموزشی برخط به منظور گسترش عمل: حضور در وب

بر شواهد
فراهم آوری جستجوهای تخصصی برای گسترش کیفیت موارد بالینی: مدیریت
 تهیه راهنماهای آموزشی



فرایند پزشکی مبتنی بر شواهد

دارای پنج مرحله به ترتیب زیر می باشد:
1 .طرح پرسش بالینی
۲ .جستجوی منابع مرتبط برای یافتن بهترین شواهد موجود
3 .ارزیابی صحت و اعتبار و سودمندی شواهد با دید انتقادی
4 .ترکیب شواهد نقد شده با ارزشهای بیمار و : بکارگیری شواهد

تجربیات بالینی
5 . به منظور 4تا 1ذخیره سازی اطلاعات و ارزیابی نحوه انجام مراحل

فاده اصلاح مداوم کیفیت انجام آنها و همچنین دسترسی آسان برای است
بعدی



طرح پرسش بالینی-1

اختصاربهکهشوندمیتشکیلجزءچهارازمعموالًبالینیهایپرسشPICOشودمینامیده:
بیمار.الفPATIENT

مداخله.بINTERVENTION

مقایسه.جCOMPARISON

بالینینتیجه.دOUTCOME

بهبودیردحدیچهتاایبوپروفنیاالتهابضدموضعیمصرفپاآرتروزبهمبتلابیماریکدر:مثال
است؟موثر

چهتا)مقایسه(ایبوپروفن–)مداخله(التهابضدموضعیمصرف–)بیمار(آرتروزبهمبتالفرد
)بالینینتیجه(استموثربهبودیدرحدی



جودجستجوی منابع مرتبط برای یافتن بهترین شواهد مو-2

.استبالینیکتابداربرعهدهاصلینقشمرحلهایندر

UpToDate:اطلاعاتی الکترونیکی مانندپایگاههای•

،EMBASE,Cochrane



یارزیابی صحت و اعتبار و سودمندی شواهد با دید انتقاد-3

ابیارزیموردمنتقدانهایگونهبهبایدآمدهبدستشواهدتمامی
ررسیبموردکاربردقابلیتواهمیتاعتبار،لحاظازوگیرندقرار
.گیرندقرار



الینیترکیب شواهد نقد شده با ارزشهای بیمار و تجربیات ب: بکارگیری شواهد-4

یاندتوانمیپزشکانمرتبط،ومعتبرشواهدشناساییازبعد•
وافقاتتدریاکننداستفادهآنهاازبیمارازمراقبتبرایمستقیماً
هاستفادپزشکیآموزشهایبرنامهکردنمتحولبرایگروهی
.نمایند



4تا 1ذخیره سازی اطلاعات و ارزیابی نحوه انجام مراحل -5

ایهخلاصاستبهتربعدی،مراجعاتدرآساندسترسیمنظوربه
درشواهدبرمبتنیپزشکیمراحلتمامیازایصفحه۲تا1

،عنوانشاملآناصلیاجزایکهنماییمآمادهسوالیکخصوص
خلاصهمأخذ،تاریخ،جستجو،راهکارهایکننده،مرورفردنام

.باشدگیرینتیجهونقدمطالعه،



بازیابی بهترین شواهد توسط کتابدار بالینی



با سپاس از حسن توجه شما 
سروران گرامی


